Was ist ein Defibrillator?

Ein Defibrillator, kurz Defi genannt, ist ein Hilfs-
mittel, das bei einem pl6tzlichen Herztod auch
von Personen ohne medizinische Kenntnisse
eingesetzt werden kann.

Das Gerat erkennt selbststandig lebensbedroh-
liche Herzrhythmusstérungen und gibt nur dann
einen Schock frei, wenn dieser notwendig ist.

Wann hilft ein Defibrillator?

Wir alle konnen in eine Situation kommen, in der
unsere Hilfe Leben retten kann. Um schnelle
Hilfe bei der Wiederbelebung zu ermdéglichen,
gibt es in Eckental in allen Ortsteilen fiir den
Notfall Defibrillatoren.

Wo finde ich einen Defibrillator?

Die offentlich zuganglichen Defibrillatoren
(siehe Innenseite) werden in Wandkasten
aufbewabhrt, die sich jederzeit 6ffnen lassen.

So kann der Defibrillator im Notfall von jedem/r
Helfer/in mitgenommen und zum Patienten
gebracht werden.

Ist ein Zweithelfer vor Ort:
444 Defibrillator holen lassen. > > >
IENTE] Der Defibrillator ersetzt
nicht die Herzdruckmassage!
Diese darf keinesfalls durch das Herbeiholen
eines Defibrillators verzogert oder unter-
brochen werden.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an
Sylvia Steinbach, Tel.: 09126-903241
E-Mail: sylvia.steinbach@eckental.de

Wie nutze ich einen Defibrillator?

Das Gerat ist kinderleicht zu bedienen. Folgen Sie

den einfachen Sprachanweisungen des Gerates.
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1. Deckel des Gerates 6ffnen.

3’;‘-; 2. Oberkorper des Patienten

1 vollstéandig freimachen.
a = 3.Roten Handgriff ziehen,
ks =4 um Elektroden-Abdeckung
— zu entfernen.

?—% 4. Elektroden entnehmen und

1 am Patienten befestigen.
Bilder auf den Klebeelektroden
beachten.

5. Elektroden wie auf den Bildern
gezeigt fest auf die nackte
Haut des Patienten kleben.
Immer den Anweisungen des

| Gerates folgen.

Der Defibrillator priift selbst-
standig, ob eine Schockabgabe
notig ist. Wenn die Anweisung
+~ZURUCKTRETEN” zu héren
ist, darf der Patient nicht
bertuhrt werden.

Der Schock wird abgegeben.
Nach Schockauslésung sofort
die Herzdruckmassage fort-
flihren bis der Rettungsdienst
eintrifft oder der Patient wie-
der reagiert.

Ein Video zur Handhabung eines
Defibrillators finden Sie unter

https://www.eckental.de
Stichwort: Defibrillator
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Leben retten
mit dem
Defibrillator

... Wie Sie im Notfall
damit eine Wiederbelebung
durchfiihren konnen!
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Erste Hilfe - Was tun im Notfall?

1. Priifen

Sprechen Sie den betroffenen Patienten laut an.
Wenn der Patient nicht reagiert und
kaum oder gar nicht atmet, dann...

2. Rufen

Rettungsdienst unter der
Nummer 112 rufen, dann...

112

3. Driicken

Beginnen Sie sofort mit
der Herzdruckmassage:

Legen Sie beide Hande libereinander auf die
Mitte des Brustkorbs des Patienten. Drucken Sie
kraftig und schnell auf das Brustbein.
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ca.5cm tief

100-120
pro Min.

" _J

Weitere Informationen unter
https://www.wiederbelebung.de/
infothek/

Grafik - Priifen/Rufen/Driicken: mit freundlicher Genehmigung der BZgA



Standorte der (Defis)
" Defibrillatoren in Eckental”
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* alle 15 Defibrillatoren sind
offentlich zuganglich
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